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在那段为梦想拼搏的日子里，我们收获的不仅是知识，更是坚韧不拔的
意志、珍贵的友谊，还有对未来的无限憧憬。
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回望这一年，我在跌跌撞撞中明白了：所谓成长，就是以拼搏为火，将平
凡的日子淬炼成熠熠生辉的勋章。

●

陈
辉

长大的我们用恒定的标准界定着一
切外在的价值，而我们的孩子却能在各
种环境下找寻着最有价值的生活。
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在这无边的月光里，来自祖国各地
的游客们，伴着平潭的海风，轻轻睡去。
不知道你们的梦里，有没有人类的童年，
有没有万千变幻的“山海经”。
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【原意】要给人家留下正确高明
的忠告或建议，勉励别人谨慎小心地
处世立身。

【注释】贻（yí）:遗留。厥（jué）:
他的。猷（yóu）:计划、谋划。祗
（zhī）:恭敬。植:立身于不败之地

【新释】在当今社会，“贻厥嘉猷，
勉其祇植”这句古话蕴含着深刻且实
用的智慧。

“贻厥嘉猷”指的是要将好的谋
略、计划或建议传授给他人。这意
味着我们应当积极地与他人分享有
益的经验、知识和智慧。无论是在
工作场所还是在日常生活中，当我
们拥有了有效的解决问题的方法、
创新的思路或者宝贵的人生感悟
时，不应该吝啬分享。比如，在职场

上，前辈可以将成功的项目管理经
验传授给新人，帮助他们更快地成
长；在家庭中，父母可以把生活中的
智慧传递给子女，引导他们少走弯
路。这种分享不仅能够帮助他人解
决问题、提升能力，还能促进团队合
作和家庭和谐，营造一个共同进步
的良好氛围。

“勉其祇植”则是鼓励和督促他
人坚守正道，保持正直、善良和诚实
的品质。在当下充满各种诱惑和复
杂价值观的社会环境中，保持内心
的道德底线和正确的价值观尤为重
要。我们应当鼓励身边的人树立正
确的人生观和价值观，不为一时的
利益而违背道德原则。对于孩子，
要教育他们诚实待人、勤奋努力；对

于同事，要倡导公平竞争、合作共
赢；对于朋友，要互相提醒坚守诚信
和善良。只有每个人都努力秉持正
直的品质，社会才能更加公正、和
谐，人们才能在一个积极健康的环
境中发展和生活。

综上所述，“贻厥嘉猷，勉其祇
植”提醒我们既要积极分享有益的东
西，又要鼓励他人坚守正道，这样才
能共同创造一个更美好、更有价值的
社会环境。

贻厥嘉猷 勉其祇植
yí jué jiā yóu miǎn qí zhī zhí

“可我生来就倔强，像热烈的骄
阳……”学校广播里激昂的旋律响起，
连拂面的风都仿佛充满着青春的力
量。回望这一年，我在跌跌撞撞中明白
了：所谓成长，就是以拼搏为火，将平凡
的日子淬炼成熠熠生辉的勋章。

讲台上的拼搏誓言——
初一开学，我带着未褪的稚气，

懵懂地走进学生会竞选会场。
聚光灯射出千万道“目光”，台下

几十张陌生的面孔令我喉咙发紧。
我手里攥着被汗水浸湿的演讲稿等
待上场，这时小学班主任的话在我耳
边响起——“真诚自有万钧之力”。

我努力平复心情，勇敢登上讲
台，顺利完成讲演。在提问环节，我
的一句“服务同学是我的初衷，热爱

生活是我的本质”赢得了评委肯定。
当我捧着聘书走出会场，明白了那些
曾让我畏惧的挑战都是成长的邀请
函。

一年来，这句质朴的誓言就像一
盏明灯，指引着我在成长的道路上履
行职责、团结同学、共同进步……

学习里的拼搏力量——
现实的冷水总在不经意间泼

来。深秋的校园铺满金黄的落叶，我
却无心赏景。初一上学期期中考试
成绩出炉——年级134名，将我从自
我良好感觉中狠狠拽醒。小学曾经
引以为傲的“名列前茅”成为过去时，
冰冷的数字像一记重锤敲打着我。

深夜台灯下，我看着试卷上的错
题，明白了学习没有捷径，“勤奋笃

行”从来不是空洞的口号。剩下的半
学期，我直面不足，加倍努力。空笔
芯多了起来，草稿纸堆了起来，我将
遗憾化作进步的阶梯，力争在期末考
试证明自己。

年级74名！今年寒假伊始，消息
传来，我心里一阵激动。这是拼搏的
力量。

光影中的拼搏启示——
“五一”假期热映的电影《水饺皇

后》，为我打开了全新的成长视角。
故事主角臧健和原先是护士，

后来到香港做过洗碗工、清洁工，经
历了很多挫折，因工伤失去体力劳
动能力后依然咬牙开起水饺铺。她
不仅让香港人尝到正宗的山东水
饺，更是做出了名堂，最终把品牌做

大走向世界。
银幕上热气腾腾的饺子，何尝

不是拼搏者滚烫的人生？当看到她
在逆境中挺直脊梁，我忽然明白：生
活给予的每一次重击，都是命运在
提醒我们——要用双手为自己的人
生掌灯。

拼搏，是少年挥洒的汗水，是成
年咽下的苦涩，是长者沉淀的坚守。
它让我们在跌倒时学会爬起，在迷茫
时找到方向。愿我们都能以拼搏为
舟，以奋斗作桨，在人生的长河中破
浪前行，书写属于自己的成长传奇。

“让所有不屈的生命书写自由
诗篇……”当校园的旋律消散，拼搏
的种子早已在我心中生根发芽，静
待绽放。

拼搏，使我成长

窗外的风轻轻拂过，带来一丝
微凉。人们总说秋天是收获的季节，
稻穗低垂，硕果满枝，那是大自然给
予的馈赠。可我却常常在想，人生的
每个阶段，又何尝不是一种收获？就
像那即将到来的麦收，金黄的麦浪里
涌动着希望；就像那牵动无数人心的
高考，在岁月的长河中，沉淀成独属
于青春的记忆与成长。

记得那年冬季刚升入高三，学校
为了让我们有健康的身体备战高考，
特意安排了每天清晨的校外出操。
对于处于“半封闭”教学模式下的我
们来说，这是难得的“放风”机会。当
我们排着整齐的队伍走出校门，清新
的空气扑面而来，仿佛连呼吸都变得
畅快。嘹亮的口号声划破寂静的清
晨，整齐的步伐叩击着大地，那一刻，
内心满是对未知挑战的期待与兴奋，

也带着逃离教室片刻的欣喜，高一高
二的学弟学妹们总是投来羡慕的目
光，羡慕我们暂时可以外出的快乐和
自由。但他们却很难知道，我们面临
高考繁重学业的压力和挑战。

在升入高三前，我曾特意向一位
学长讨教高三的感受。他嘴角扬起
一抹笑容，略带感慨地只说了两个
字：“充实”。真正踏入高三后，我才
深刻体会到这两个字的分量。每天
的生活变成了单调的“三点一线”，教
室、食堂、寝室，三点之间的距离，串
联着我们青春奋斗的足迹。教室成
了我们的主战场，除了吃饭睡觉，几
乎所有的时间都在这里度过。偶尔
在晚自习的间隙，到操场散散步，握
一握单杠，都成了那个阶段最奢侈的
放松时刻。

高三的日常，安静而又充满张

力。清晨，教室里早早便响起了背诵
英语单词和记忆公式的声音，曾经课
间的闲聊说笑消失不见，取而代之的
是专注的学习神情和翻动书本的沙沙
声；中午，本是午休时间，同学们却也
默契地早早回到教室，安静地学习，连
请教问题都是低声细语，生怕打破这
份宁静；夜晚的晚自习，即便没有老师
监督，大家也都沉浸在知识的海洋中，
奋笔疾书。学习，在高三成了一种自
觉，一种无需言说的约定。

晚自习结束，已是深夜。走出教
室，疲惫却又带着一丝轻松，我们总
会笑着说“终于下班了”。那时的我
们，或许还未意识到，这些看似枯燥
的日子，会成为日后回忆里最珍贵的
片段。那时的我们，却不曾想到，高
考结束后，大家真的各奔东西。有时
候，一个转身，可能真的就是一辈子。

“时光的河入海流，终于我们分头
走，没有哪个港口是永远的停留”，每
当听到这首略带伤感的《凤凰花开的
路口》，我的内心总会泛起阵阵涟漪，
波纹可以一直传播到心里最柔软而敏
感的地方。无数个夜深人静，失眠的
夜晚，翻开那张已经泛黄的毕业照，看
着照片上一张张青涩的脸庞，我总是

“看着看着就笑了，笑着笑着就哭了。”
高考，是青春的一场修行。高考

前夕，记得班主任曾对我们说：“只要
经历过高考，就算胜利了。”在那段为
梦想拼搏的日子里，我们收获的不仅
是知识，更是坚韧不拔的意志、珍贵
的友谊，还有对未来的无限憧憬。那
些挑灯夜战的夜晚，那些为一道难题
而绞尽脑汁的时刻，那些彼此鼓励、
相互支持的瞬间，都将成为我们青春
最闪耀的勋章。

高考，是青春的一次修行

窗外，如丝般的秋雨轻柔地
飘洒在窗前，没有风，枝头的树叶
在滴落雨丝的触碰下微微地不停
抖动，雨细而密，已经没有了一丝
暑热，这是最舒适的季节。

脑海里不停地浮现孩子昨晚
的那篇《绽放》，不高明的开篇，有
点凌乱的行文和见点文采的收
尾，可圈可点的那健康快乐的认
知。孩子笔下那被秋雨打落一
地，星星点点的碎金般的桂花，和
校园里一个个随雨滴跳跃泛起阵
阵涟漪的小水坑，都显得是那么
可爱了。原来，孩子还是发现了
世界细微的美。

想到昨天给他讲解这篇作文
的时候，还对他劈头盖脸地训斥
了一番，唉，实属太不应该，我只
看到了他拙劣的行文和枯槁的语
言，我却忘记了欣赏他对大自然
怀揣的那颗美好的心和洁净的灵
魂。

面对连绵的秋雨，我们时常
会忧郁愁苦，可是孩子却用他们

纯真的天性发掘了它的美丽。我
们责怪他们在雨中追逐打闹弄湿
了衣裳，可那就是他们的快乐。
我们担心他们会受凉生病，可那
就是他们的青春。长大的我们用
恒定的标准界定着一切外在的价
值，而我们的孩子却能在各种环
境下找寻着最有价值的生活。

沙湖道中遇雨，我们皆狼狈，
唯有孩子不觉；秋雨潇潇、秋风习
习、黄花满地、无人堪摘，依偎窗
前的女词人是否会怀念自己无忧
无虑的纯真年代？是否还能回到
踏着满地黄花、迎着习习秋风、顶
着潇潇秋雨摇曳门前的那棵老树
看着碎金飘落的少年时光？

绵绵秋雨一直如丝般的飘落
在灰色的天空，校园里的孩子是
否还会在短暂的课间跑出教室去
看一看散落一地的桂花，闻一闻
沁人心脾的花香，轻轻地摇一摇
开满小花的桂花树，还是傻傻地
站在那盆水生铜钱草旁等待雨点
落下时激起的小气泡……

雨中的小孩

“我们下周去平潭。”
“和谁一起去？”
“和我的闺蜜们，如果你能请

假一起去更好。”
简单的对话，我便被“冲动

团”收编。去平潭，没有执念，没
有深度攻略，简简单单源于4个
闺蜜的一场聚会，4个家庭，12个
人，6大6小，一起向南，向南，追
寻海的方向。

迎着朝霞，飞机从禄口机场
冲上云霄。一个来小时的短暂航
行，便稳稳当当地落在了长乐机
场。

出了机场，立马感受到太阳
的分量。火辣辣的热浪，仿佛在
告诉我们，夏，就是这般热烈。锦
上海景度假酒店小管家提前安排
了接机增值服务。

车子沿着京台高速，丝滑行
进。在公铁两用大桥边，看到了
标牌，大意是：对于平潭来说，不
是百年机遇，而是千年不遇的机
遇。当时，不懂这句话的深意。
随着旅行的推进，感受到其中的
内涵。

榕树，静静地立在道旁，垂着
它长长的根须，向着大地生长。
一个小时左右，我们抵达了“客
栈”。酒店小管家非常亲切，言语
间，透着朴实和清澈。

办好入住，短暂收拾后，一行
人，6辆小雅迪，去寻找平潭特色美
食。小电驴出租，怕是平潭旅游一
大特色。100来公里的续航里程，
只要你想撒欢，可以四处通达。

午餐在毛记总店。鲜咸的现
滚海鲜粥，刷新了我对粥的认识。
或许，白米、青壳虾、鲍鱼、贝类只
有在砂锅的加持下，才能激发出
食材本身的味道。在盐、鸡精的
融合下，又同步提升了口感层次。
一边大汗淋漓喝着滚烫的粥，一
边喝着秘方凉茶，甚是畅快。

喝完粥，回客栈小憩。沿途，
有现代的高楼大厦林立，也有低矮
的两层村居错落。两种风貌在这
片海域同享微腥的海风。渔船停
在避风港内，电车飞驰在柏油路
上。女儿们在各自小电驴后座上，
大声说：“海的味道，波力海苔。”

太阳收起炙热的白光，慢慢
地从山头睡下。十分钟，便可呈
现不同的景象。干净的天空中，
没有几朵云彩，没能看到七彩颜

料画。或许，火烧云不属于海
边。属于晴天海的晚霞，就是无
边无际的浅黄、金黄。

小电驴在百度的加持下，带
着我们穿越渔村。水泥路的尽
头，是土坡，是沙土地，是千百年
来的耕织。几位老渔民，悠闲地
坐在家门口聊天。勤快的老妪们
在庭院中，浇着刚刚萌发的蔬
菜。拧紧电门，二轮在碎石、土
块、坑洼之间腾挪，翻越山头，直
下陡坡。女儿们看着田间的牛，
大喊“牛交警”。这个称呼是去年
暑假，她们从呼伦贝尔学到的。
黄牛看着我们，静静地吹着海风，
等着劳作，等着斗转星移。

10多分钟，我们来到了海中
鲜海鲜大排档。一张张桌子，沿
着小区外路边空地一字排开。叫
得上、叫不上的，整了一桌。蛏子
肥美，包公鱼鲜嫩；大大小小的螺
肉躲在壳中；墨鱼仔在芥末生抽
的加持下，劲道十足，直顶天灵
盖；连最普通的空心菜，也在猪油
的浸润下，脆嫩爽滑。许是饿了，
许是新奇，彻彻底底地实现了光
盘行动。等我们走的时候，路边
桌子满满当当，夹杂不同方言的
游客们，在这里谈天说地，纵论古
今，一舒身心。

骑着电驴，一行人杀到了“龙
王头”。温热的海风，轻轻地吹拂
在我们的身上。海浪在轻轻地吟
唱，哗哗，旅人们，收起你们的疲
惫，一同欣赏这明月、潮上。

伫立在海里，海水没过小腿
肚。女儿们随着海浪一声声尖
叫。看着月亮的方向，波光粼粼，
有的在游泳，有的在摄像。此情
此景，让我想起了“滟滟随波千万
里，何处春江无月明”。从海里爬
上陆地的那一刻，海的眷恋就刻
在了祖先的基因里。每一个面向
大海的人，都莫名打开了心扉，期
待春暖花开。

躺在柔软的床上，我和小女
儿在说妈祖的故事。小女儿在和
我说山海经。在这无边的月光
里，来自祖国各地的游客们，伴着
平潭的海风，轻轻睡去。不知道
你们的梦里，有没有人类的童年，
有没有万千变幻的“山海经”。

我们向南、向南，一起躺在海
的边上，共同享受祖国富强的无
上荣光。

平潭，匆匆一瞥
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