
不胜感慨啊，宝资马钢矿业贯彻新发展理念，持续每年投入3亿元以上，
用于生态环境治理和工艺技术提升，远程操作、无人驾驶、信息化管理、零排
放等成为现实。
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近年来，马鞍山市全力推动高质量发展，全面开创新时代马鞍山现代化
建设新局面，努力把马鞍山打造成为宜业宜居宜游的“生态福地、智造名城”。

名非天造，必从其实。长江，世界第
三大河，亚洲第一大河。别名：扬子江、天
堑、九派、母亲河。自古以来，关于长江的
文学作品卷帙浩瀚，源远流长。身为长江
边长大的孩子自然感到自豪与骄傲。

自豪与骄傲出自内心，对长江的
保护来自行动。因为在马钢工作30
多年，亲身参与并见证了马钢在加快
转变发展方式、创建环境友好型企业
的进程中，以高度的社会责任感尽力
保护人类赖以生存的环境，所以感慨
万千，不吐不快。

春雨淅沥，炉台火红。2018年4
月23日11时29分，随着最后一炉铁水
出铁完成、高炉休风结束，华东第一高
炉——马钢9号高炉在运行65年后被
永久性关停。马钢决定，将其作为爱国
主义教育基地和工业遗址予以保存。

这是一座具有光荣历史的高炉。
1958年9月20日下午3时许，伟人健步
登上9号炉炉台，微笑着向炼铁工人频
频招手致意，并用看火镜从6号风口观
看高炉冶炼情况。在询问了铁厂生产
建设情况后，作出了“马鞍山条件很好，

可以发展成为中型钢铁联合企业，因
为发展中型钢铁联合企业比较快”的
英明决策。由此，这座1958年投产、
经历过7次大修洗礼、荣获过4次全
国“红旗高炉”称号、为马钢贡献了
1416万吨优质铁水的“功勋炉”，被
赋予了特殊的意义，成为马钢人的红
色基因和精神符号。

马钢从这里诞生，马鞍山这座
城市也从这里崛起。9号高炉是马
钢的发源地，也是华东地区当时最
重要的钢铁生产基地之一。新中
国成立后，党中央指示，要利用马
鞍山的有利资源，以少量投资，在
短期内建设好铁厂，希望由此形成
华东地区的重工业生产基地。

1953年初，马鞍山铁厂开始恢
复重建。来自北京、天津、本溪、太
原等地的建设者，带着改天换地的
壮志豪情来到马钢。他们结棚为
营、风餐露宿，人拉肩扛，于1953年
9月16日18时5分炼出了华东地
区第一炉铁水，终结了华东地区有
矿无铁的历史。

时间之河，奔腾不息，一路向前。马
钢，当年那个立在滩涂边的小高炉、小钢
铁厂，滚动发展，日渐强大，成为具有国
际竞争力的现代化大型企业集团，为共
和国从钢铁大国向钢铁强国迈进作出了
重要贡献。

历史进入新时代，马钢积极响应国家
号召，深入推进供给侧结构性改革，坚定
不移化解过剩产能，加快结构调整和转型
升级步伐，改善马鞍山城区大气质量，有
效维护城区和母亲河碧水蓝天佳境。

“去产能刻不容缓，爱护母亲河刻不
容缓，转型升级永不止步。心中虽有不
舍，但为了马钢和马鞍山实现高质量发
展，我们坚决支持。”看着朝夕相处的9号
高炉，原马钢炼铁总厂炼铁三分厂厂长
程朝晖感触良多。

9号高炉关停只是马钢及马鞍山高质
量发展进程的典型缩影。今人不见古时

月，今月曾经照古人。9号高炉虽然永
久性关停了，但她所创造的光荣与自
豪、辉煌与超越，已铸成一座不朽的钢
铁丰碑镌刻进马钢的史册中；她所激发
的强大精神力量，已融入一代又一代马
钢人的血脉中，生生不息，薪火相传。

新时代，新华章。近年来，马鞍山
市全力推动高质量发展，全面开创新
时代马鞍山现代化建设新局面，努力
把马鞍山打造成为宜业宜居宜游的

“生态福地、智造名城”。
悠悠母亲河，浩浩中华魂。9号

高炉关停的日子里，有《大江大河》的
影视摄制组在这里取景，或许他们取
的是一种精神，是一种传承，是一种让
所有人为之动容的情绪。

今天，马鞍山更是汇入了新时代
发展的大江大河中，马鞍山人将义无
反顾，轻装上阵，勇立潮头。

今月曾经照古人
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真的，那时候，农村里的菜很好
吃，清炒或炖汤，百吃不厌，每天都在
期待中，日子过得真幸福！

每年的暑假，我们都是在老
家乡村里度过的。

将要回老家的那个晚上，总
会兴奋得失眠。早上，五点多就
起床了，天还黑着呢！我们挤上
厂里的老式大客车，一路颠簸着，
去往省城合肥，我的故乡就在市
郊。

远远观望，故乡笼罩在一片
绿色中，东边就是大片的水田，村
里有低矮的土屋，也有新盖的砖
瓦房。舅舅家就是新盖的砖瓦
房，里面都是平整的水泥地，看起
来清洁而明亮。

暑假总是炎热。舅舅舅妈一
早就出门干活了，我和表弟就睡
在水泥地上，铺着凉席，头顶上，
风扇呼呼响。那个时候，还没有
空调呢！电风扇在乡里也是奢侈
品，令人羡慕。

我们睡个懒觉，吃了早饭后，
就扒在凳子上写暑假作业，几页
纸写完了，我们就可以出去玩耍
了。我们用铁丝做个圈，固定在
长竹竿上，然后到处找蜘蛛网，把
粘性很大的蜘蛛网绕到铁丝圈
上。然后，就可以粘树上的知了，
还有草丛上的花蜻蜓。这样的方
法很有效，经常收获颇佳。把抓
来的知了或蜻蜓，放入房间的蚊
帐里，让他们吃蚊子，知了在蚊帐
里振翅鸣叫，声音很响亮，整个夏
季也就不会寂寞了。

夏季的一场暴雨后，我和表
弟提着竹篮子，跟着表哥身后，到
野外寻木耳。雨后的木耳，因吸
收了水分，显得格外饱满，经常在

一棵树的枝干上，或者朽木的根
基上，就有成片的黑木耳，闪着油
亮的色泽，用手轻轻一拨就下来
了。运气好的话，还能发现新长
的白蘑菇，胖乎乎的，很可爱。塘
边的杂草边，经常会有开黄色花
瓣的鸡蛋花。黑木耳炒肉片，鸡
蛋花蒸鸡蛋，都是美味可口的。
家里没有肉，也可以用炒鸡蛋来
代替。木耳的香脆，鸡蛋的鲜美，
我们吃得有滋有味的。那似乎就
是天下至美的味道！

舅妈的菜地里，种了很多的
蔬菜。每次回家，都会挑回来满
筐的蔬菜。有紫茄子、青辣椒、面
冬瓜、脆空心菜，还有南瓜、西红
柿等。大部分的新鲜菜，都是拿
到市场上卖的，舅妈很辛苦，拉着
板车，来来回回，一身都是力气。
少部分新鲜蔬菜，作为家里日常
生活食用。真的，那时候，农村里
的菜很好吃，清炒或炖汤，百吃不
厌，每天都在期待中，日子过得真
幸福！

八月份立秋了，地里的菜秧
子就要清理了，舅妈说是拉秧
子。冬瓜秧子里藏着几十斤重的
大瓜，西红柿秧子彻底清理后，便
有了满大盆的西红柿，都是熟透
的，红色的、水灵灵的。于是，我
们在舅妈的鼓励下，大快朵颐。

如今，这一切都是在记忆
里。就像一部黑白电影一般。故
事里的村庄早已消失，故事里的
人影早已苍老。时光带走了一
切，依稀的快乐与幸福，仍然回味
在心头，让我坦然、微笑！

难忘乡间暑假

0707采石矶 20252025年年88月月11日日 星期五星期五
责任编辑责任编辑：：华清华清 组校组校：：赵彬 王凌赵彬 王凌 MAANSHAN DAILYMAANSHAN DAILY

●

冯
金
城

矿山，宝藏的代名词，寓意风水宝

地。去看看它的新面貌，也沾点好运，
岂不乐乎。

沿着宽敞绿化已是城市主干道的
马向路，宛转到了南山矿业整洁的办
公楼院。迎门后靠文化墙上，铭刻了
花朵般大小的《矿山工人之歌》，瞬间
时空定格，“开山炮，隆隆响，百里矿山
摆战场……”高亢激昂的旋律回荡耳
际，情不自禁，尊重历史，厚望未来。

到了凹山地质公园，满目风光，天
际、草地、山脊、树林、碧池，刚离开了
忙碌嘈杂的城区，这儿显得格外静谧
安宁。

凭栏眺望，凹山倒置。从海拔
180米，经过半个多世纪作业，降至负
215米，累计献出两亿吨矿石，顺利闭
产。如今方圆一平方公里的湖面，水
清波长，如同天池般温婉伏卧在城市
最东向，采石、慈湖两河之源头。远处

山峦环绕，近水鱼翔列阵。西岸间隔
驰过运矿的电机车提示着游人，工业
文明仍在青山绿水间继续着宏大叙事
呢。

湛蓝湛蓝的凹山湖水，湿润着生
态绿色，养蓄着云雾山岗。朗朗晴日，
紫气东来，好天象，好气场啊！身临其
境，心智灵动，哲理情怀，使你享有了
无限想象力和那蕴含了丰富独特的文
学性。

拾阶行步，遇见一棵近百年的雪
松，枝繁叶茂，傲然挺立。这可是见证
历史的宝树哟。多少年过来，地表千
变万化，却没有动摇这棵雪松，它从小
苗成长为参天大树，上面挂满了故事，
留下了好兆头。

许多盘龙卧虎般的大型挖掘机、
重载运矿车、电机车头等矿山老物件，
置放在凹山地质公园里，威风凛凛。
虽然经时光磨砺早已褪色，却沉寂凝

重，嚎狠坚韧。许多年轻小伙纷纷拍
照留念，存想多一些阳刚之气吧。

站在高村、和尚桥矿区观景台上，
壮观如海浪般涌来，高科技开采方式，
没有了杂乱与尘烟。当朝霞和夕阳映
照，开阔无比的采场，涂抹金黄，巨幅
油画般的质感；当星光和月色落下，又
抖落出梯次分明的巨大剪影，沉思在
奉献的不眠之夜中。

奔驰在芜马高速路段，远远看到
错落巍峨的建筑，这是姑山矿的白象
山和钟九两座庞大的竖井。一侧主体
碉楼般坚实，方窗镂空，铆足了劲，昂
起身躯，向着白云招手；另一侧徽派风
格，白墙黛顶，马头墙吊高，醒目耀
眼。它们如同青山挂照，蓝天作画，美
化着空间。车窗移动，景物渐去，却惊
叹不绝。大工业视觉的张力，久久托
起了兴奋与自豪。

为了打造3A级工业景点，白象山

矿业建造涵合了亭、牌、坊、照一体的
入口区域。徐步栈道，轩廊明静，生产
用水三湾过滤，清澈如镜。沿途花木
扶疏，松竹有致。阳光透过绿叶筛下
多彩的斑斓，洒满了路坡。刚见到桑
葚紫果挂枝，又看到桃朵青红掉落。
凉风吹来，山野溢香，恍惚置身于李白
诗画的古风自然中。

当自驾行驶在姑山矿区，黑地毯
般的柏油路上，目视着生产旧址、原
物，仿佛进入时光隧道，别有一番滋味
跳上心头。

不胜感慨啊，宝资马钢矿业贯彻
新发展理念，持续每年投入3亿元以
上，用于生态环境治理和工艺技术提
升，远程操作、无人驾驶、信息化管理、
零排放等成为现实。昔日矿山那些炮
震、扬土、裸岩、坑洼诸多顽症早已不
再。今日矿山，拥抱了现代化。

马鞍山的矿山，风景这边独好。

矿山，让风景这边独好
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一次从军，一生是兵。一次答到，一生答到。犹记新兵连第一次答“到”，
那声音在空旷的操场上撞出青涩的回响，稚嫩又单薄。

“八一”到了，这是当兵人自己的
节日。前几天，单位组织退伍军人座
谈，看着身边那么多可爱的老班长、老
领导，心里头真是热乎乎的。

我是1994年入伍的，从那时到
现在都过去30多年了。弹指一挥间
啊。这些年，我还时常梦到自己回
到营区，听到起床号、集合哨，看到
威风整齐的队列、干净整洁的内务，
还有叠得跟豆腐块似的被子。青春
无悔，保家卫国始终难忘。我忘不
了新兵连班长严厉又带着关心的眼
神，忘不了训练场上摸爬滚打、汗流
浃背的“酸爽”，忘不了站岗时头顶
的星空和脚下的土地，更忘不了和

战友们一起拉歌、一起包饺子、一起
武装越野的纯粹情谊。最难忘的，
还是那身绿军装。

军旅生涯虽然短暂，但这里教会
我的东西能够用一辈子。它教会我
纪律就是令行禁止，没有借口；教会
我岗位就是战位，守土就必有责；教
会我坚持就是再苦再累，咬咬牙就过
去了；教会我集体就是一荣俱荣、一
损俱损，教会我战友就是后背可以放
心交出去的兄弟。这份经历，这份磨
砺，已成为我一生中最珍贵的财富，
永远都不会弄丢。

退伍之后，我成了地方上的一名
普通工作人员。环境变了，身份变了，

工作内容也变了。但骨子里那股劲儿
没变，胸膛里那颗滚烫的兵心始终不
变。“退役不退志，退伍不褪色”不仅是
口号，更是座右铭。这些年，无论是在
什么单位什么岗位，我始终保持着在
部队时的那股子认真、负责的劲头，领
导交办的任务，只想着怎么完成好，就
像当年执行命令一样；遇到困难，只想
着怎么去战胜克服它，就像当年训练
攻关一样；跟单位的同事们相处，我讲
团结、讲互助，战友情分无需多言，同
事情谊倍加珍惜。

穿上军装保家卫国，脱下军装也
要为地方建设添砖加瓦。在单位，我
就想着把自己分内的事儿干扎实，不

给领导和组织上添麻烦，不给当过兵
的人丢脸；在家中，我时刻提醒自己要
严于律己：做孩子成长的榜样，当爱人
坚实的后盾，让父母能够安心无忧。
在部队的时候，老百姓都说咱是最可
爱的人；到了地方，我也在努力成为他
们眼中最可靠的人。

一次从军，一生是兵。一次答到，
一生答到。犹记新兵连第一次答

“到”，那声音在空旷的操场上撞出青
涩的回响，稚嫩又单薄。如今，指腹抚
过褪色的军装，便觉那声“到”竟早已
嵌入骨髓。岁月流转，这声音却在血
脉里愈响愈沉，愈沉愈真，如熔铁的烙
印，灼穿了时光之幕。

最难忘，那身绿军装

【原意】白日小憩，晚上就寝，
有青篾编成的竹席和象牙雕屏的
床榻。

【新释】“昼眠夕寐，蓝笋象
床”描绘了古人的作息规律和睡
眠环境。

“昼眠夕寐”所强调的规律作
息具有重要意义，充足而规律的
睡眠是维持身心健康的关键。白
天适当休息，晚上按时入睡，不仅
有助于恢复精力、提高工作效率、
增强免疫力，并且对心理状态的
稳定也至关重要。

“蓝笋象床”则展示了过去
富贵人家睡眠所用床具的奢
华。在现代，虽然物质条件发
生了巨大变化，但人们对于舒

适睡眠环境的追求是不变的。
这不再仅仅体现在昂贵的床具
上，更在于对床垫、枕头的合理
选择，卧室的安静、温度和湿度
的适宜等方面。

同时，这也提醒我们，在追求
高品质生活的过程中，更要注重
内在的需求和健康，而不仅仅是
外在的奢华和形式。睡眠质量的
好坏不应仅仅取决于物质条件，
更在于内心的宁静和良好的生活
习惯。

总之，“昼眠夕寐，蓝笋象床”
这句千字文的表述，既反映了古
人对睡眠的重视，也为我们当下
思考如何实现良好的睡眠提供了
一定的启示。

昼眠夕寐 蓝笋象床
zhòu mián xī mèi lán sǔn xiàng chuáng
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